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Ndo aplicavel.
Faculdade de Farmacia da Universidade do Porto

Os objetivos do nosso projeto consistiram em:

- Caracterizar, a nivel social e econdmico os utentes de duas farmacias
comunitdrias, em duas localidades distintas, nomeadamente a
Farmacia S. Vicente e a Farmdacia Outeiro do Linho,

- Avaliar o grau de conhecimento sobre o uso responsavel dos
antibidtico e habitos de higiene, de criangas do ensino bdsico, em
duas escolas das localidades referidas.

- Promover o uso responsdvel do antibidtico nas farmacias e Escolas
referidas, bem como aumentar o grau de literacia e educagdo em
saude;

- Concegdo de um programa de promocao e educagdo para a saude, a
nivel nacional, com o objetivo final de reduzir 25% dos custos com as
resisténcias dos antibiéticos em localidades com menos de 45 000
habitantes até 2020.

Este projeto inova pela sua intervengdo local, diferenciadora e
personalizada, permitindo uma articulacdo interprofissional, através
do envolvimento de dois tipos de unidades primordiais de prestacao
de cuidados de saude primdrios: as USF’s e as farmacias comunitarias.
A intervencdo junto das escolas e das farmacias comunitarias permite
abranger diferentes publicos-alvo, comunicando com cada um deles
de acordo com o seu contexto socioecondmico e utilizando
diferentes estratégias de engagement, que permitem garantir a
concretizagdo dos objetivos. Este é um projeto adaptado e
estruturado para as necessidades do presente, alterar as proje¢des
negativas sobre o futuro.

Think Globla. Act Local. Este é o nosso mote.

A implementacdo deste projeto numa escala reduzida, teve
consequéncias visiveis no grau de educagao em saude das populagdes
abrangidas, o que se potencialmente se traduzird numa alteracdo de
comportamentos. Assim sendo, uma estratégia local de
intercolaboracdo entre os profissionais de saude saude e a
comunidade podera ser uma das solugdes mais eficazes a médio e
longo prazo para o combate do desenvolvimento de resisténcias aos
antibidticos.
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